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Учебный план МБОУ СОШ № 17 г. Новочеркасска реализует основные 

образовательные программы начального общего, основного общего, среднего общего 
образования (далее – учебный план, МБОУ СОШ № 17), обеспечивает реализацию 
требований федеральных государственных образовательных стандартов общего 
образования (далее – ФГОС), федеральных основных общеобразовательных программ 
(далее – ФООП), фиксирует максимальный аудиторный объем нагрузок обучающихся 
в соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности к 
учебной нагрузке при 5-дневной учебной неделе, предусмотренными Санитарными 
правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 
обитания», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного 
врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 (ред. от 17.03.2025) (далее - 
Гигиенические нормативы), и Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 
оздоровления детей и молодежи», утвержденными постановлением Главного 
государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 (ред. 
от 30.08.2024) (далее - Санитарно-эпидемиологические требования), состав и 
структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение по классам и учебным предметам.   

В соответствии с ч. 6.1. ст. 12 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 
образовании в Российской Федерации» (далее – ФЗ) содержание и планируемые 
результаты основных общеобразовательных программ должны быть не ниже 
соответствующих содержания и планируемых результатов федеральных основных 
общеобразовательных программ (часть 6.1 введена Федеральным законом от 
24.09.2022 № 371-ФЗ). 

МБОУ СОШ № 17 вправе перераспределить предусмотренное в федеральном 
учебном плане время на изучение учебных предметов, по которым не проводится 
государственная итоговая аттестация, в пользу изучения иных учебных предметов, в 
том числе на организацию углубленного изучения отдельных учебных предметов и 
профильное обучение (ч. 6.2. ст. 12 Федерального закона). 

МБОУ СОШ № 17 предусматривает непосредственное применение при 
реализации обязательной части образовательной программы начального общего 
образования федеральных рабочих программ по учебным предметам «Русский язык», 
«Литературное чтение», «Окружающий мир», «Труд (технология)»; при реализации 
обязательной части образовательных программ основного общего образования - 
«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд 
(технология)» и «Основы безопасности и защиты Родины»; при реализации 
обязательной части образовательных программ среднего общего образования - 
«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и 
«Основы безопасности и защиты Родины» (ч. 6.3. ст. 12 Федерального закона). 

МБОУ СОШ № 17 вправе непосредственно применять при реализации 
соответствующих основных общеобразовательных программ федеральные основные 
общеобразовательные программы, а также предусмотреть применение федерального 
учебного плана. В этом случае соответствующая учебно-методическая документация 
не разрабатывается (ч. 6.4. ст. 12 Федерального закона, введена Федеральным законом 
от 24.09.2022 № 371-ФЗ). 
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В 2025-2026 учебном году в МБОУ СОШ № 17 реализуются образовательные 

программы начального общего образования, соответствующая ФГОС и ФОП НОО 
(утвержденная приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 №372), образовательная 
программа основного общего образования, соответствующая ФГОС и ФОП ООО  
(утвержденная приказом Минпросвещения РФ от 18.05.2023 №370), образовательная 
программа среднего общего образования, соответствующая ФГОС и ФОП СОО  
(утвержденная Минпросвещения России 18.05.23 № 371) в соответствии с приказом 
Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 "О внесении изменений в некоторые 
приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся 
федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования".  

Учебный план фиксирует общий объем нагрузки, максимальный объем 
аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 
распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 
предметам. 

При наличии необходимых условий МБОУ СОШ № 17 вправе разрабатывать 
индивидуальные учебные планы для группы или отдельных обучающихся.  

Учебный план МБОУ СОШ № 17 определяет формы и сроки проведения 
промежуточной аттестации отдельной части или всего объема учебного предмета, 
курса, дисциплины (модуля) образовательной программы в соответствии с порядком, 
установленным образовательной организацией (рекомендаций Минпросвещения 
России и Рособрнадзора по основным подходам к формированию графика оценочных 
процедур от 06.08.2021 № СК-228/03, № 01.169/08-01, локальные акты МБОУ СОШ 
№17) 

 
Уровень основного общего образования  

В соответствии с ФГОС ООО количество учебных занятий за 5 лет не может 
составлять менее 5338 и более 5848 часов. 

В МБОУ СОШ № 17 обучение ведется на русском языке при 5-дневной учебной 
недели. 

Федеральные рабочие программы по учебным предметам «Русский язык», 
«Литература», «История», «Обществознание», «География», «Труд (технология)» и 
«Основы безопасности и защиты Родины» применяются непосредственно при 
реализации обязательной части образовательной программы основного общего 
образования.   

Обязательная предметная область «Русский язык и литература» включает 
обязательные учебные предметы «Русский язык» и «Литература».  

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений добавлен 
1 час на учебный предмет «Русский язык» в 7-х классах т.к. для данных обучающихся 
очень сложный учебный материал и требуется больше времени для усвоения и 0,5 часа 
(во 2-м полугодии) в 9-х классах, т.к. для данных обучающихся требуется подготовка 
к государственной итоговой аттестации. 

Обязательная предметная область «Иностранные языки» включает обязательные 
учебный предмет «Иностранный язык (английский)».  



Обязательная предметная область «Общественно-научные предметы» состоит из 
обязательных учебных предметов «История» (5-9 классы), «Обществознание» (8-9 
классы), «География» (5-9 классы).   

Обязательный учебный предмет «История» включает в себя учебные курсы 
«История России» и «Всеобщая история», изучается в объеме 2 часов в неделю. В связи 
с реализацией модуля «Введение в Новейшую историю России» в курсе «История 
России» в 9 классе количество часов на изучение учебного предмета увеличено до 2,5 
часов в неделю (0,5 часа добавляется в 1-м полугодии из части формируемой 
участниками образовательного процесса). 

За счет части, формируемой участниками образовательных отношений по 1 часу 
добавлен учебный предмет «География» в 5-6-х классах т.к. для данных обучающихся 
очень сложный учебный материал и требуется больше времени для усвоения 

В обязательную предметную область «Математика и информатика» включены 
обязательные учебные предметы «Математика» (5-6 классы), «Алгебра» (7-9 классы) 
и «Геометрия» (7-9 классы), «Вероятность и статистика» (7-9 классы), «Информатика» 
(7-9 классы). 

Обязательный учебный предмет «Вероятность и статистика» изучается начиная 
с 7 класса. На предмет выделено по 1 часу в 7-9 классах.  

В обязательную предметную область «Естественно-научные предметы» 
включены обязательные учебные предметы «Физика» (7-9 классы), «Химия» (8-9 
классы), «Биология» (5-9 классы). 

В соответствии с ФГОС ООО обязательные учебные предметы «Математика», 
«Информатика», «Физика», «Химия», «Биология» изучаются как на базовом, так и на 
углубленном уровнях. 

Из части, формируемой участниками образовательного процесса в 5-х, 6-х и 7-х 
классах добавлен 1 час на предмет «Биология», 1 час на предмет «Физика» в 8-х 
классах. 

В обязательную предметную область «Искусство» входят обязательные учебные 
предметы «Музыка» (5-8 классы) и «Изобразительное искусство» (5-7 классы). 

Обязательная предметная область «Технология» включает обязательный 
учебный предмет «Труд (технология)» (5-9 классы). Учебный предмет «Труд 
(технология)» в 5-7 классах изучается по 2 часа в неделю, в 8-9 классах – по 1 часу в 
неделю.  

Обязательная предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» 
представлена обязательным учебным предметом «Основы безопасности и защиты 
Родины». «Основы безопасности и защиты Родины» изучается в 8-9 классах в объеме 
1 часа в неделю (для обучающихся 8 классов проводятся 3-х дневные учебные сборы).   

Обязательная предметная область «Физическая культура» представлена 
обязательным учебным предметом «Физическая культура» (5-9 классы).  

Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 5-9 классах изучается 
по 2 часа в неделю, третий час реализуется в 8-х классах за счет части, формируемой 
участниками образовательного процесса 

Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  и 
34 учебных неделях в 5 классах составляет 29 часов, в 6 классах - 30 часов, в 7 классах 
- 32 часа, в 8-9 классах - 33 часа.  

Общий объем нагрузки в течение дня не превышает для обучающихся 5-6-х 
классов – 6 уроков, для обучающихся 7-9-х классов – 7 уроков. 



Продолжительность урока (академический час) – 40 минут. 
Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший её объём приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 
расписании уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу по 
шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале трудности, 
но в большем количестве, чем в остальные дни. 

Продолжительность домашних заданий составляет в 5-х классах – 2часа, в 6-8-х 
классах – 2,5 часа, в 9-х классах – 3,5 часа. 

Домашнее задание на следующий урок задается на текущем уроке и дублируется 
в электронный журнал не позднее времени окончания учебного дня. Для выполнения 
задания, требующего длительной подготовки (подготовка доклада, реферата, 
оформление презентации, заучивание стихотворений) рекомендуется предоставлять 
достаточное количество времени.  

Использование электронных средств обучения в ходе реализации 
образовательной деятельности, включая выполнение домашних заданий, внеурочную 
деятельность. Проводится в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими 
требованиями и Гигиеническими нормами. 
 

Формы и сроки промежуточной аттестации 
Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в 

соответствии с Положением МБОУ СОШ № 17 о формах и сроках промежуточной 
аттестации, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и 
промежуточной аттестации обучающихся. 

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 
определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных 
курсов, учебных модулей и календарными учебным графиком основного общего 
образования. Освоение основной образовательной программы основного общего 
образования завершается итоговой аттестацией. Формы промежуточной аттестации 
учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, учебных модулей представлены в 
таблице: 

Оценочные процедуры на уровне основного общего образования 
5- 6 классы 

Предмет Периодичность 
промежуточной аттестации 

Форма промежуточной аттестации 

Русский язык Один раз в четверть 5 класс 
2 четверть: Диктант с грамматическим 
заданием 
3 четверть: Диктант с грамматическим 
заданием 
4 четверть: Итоговая контрольная работа в 
формате ВПР 

6 класс 
1 – 3 четверти: Диктант с грамматическим 
заданием 
4 четверть: Итоговая контрольная работа в 
формате ВПР 

Литература Один раз в полугодие 2 четверть: тестирование 
4 четверть: тестирование 



Иностранный 
язык 

(английский) 

Один раз в четверть 5 класс 
2 четверть: Контрольная работа 
3 четверть: Тест 
4 четверть: Контрольное чтение, пересказ 

6 класс 
1 - 2 четверти: Тестирование 
3 четверть: Контрольное чтение, пересказ 
4 четверть: Контрольная работа 

Математика Один раз в четверть 1 - 3 четверти: Контрольная работа 
4 четверть: Итоговая контрольная работа в 
формате ВПР 

История Один раз в полугодие Тестирование 
География Один раз в полугодие Тестирование 
Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Труд 
(технология) 

Один раз в полугодие Творческая работа 
Тестирование 

Музыка Один раз в год Тестирование 
Изобразительное 

искусство 
Один раз в год Творческая работа (выставка) 

Физическая 
культура 

Один раз в четверть Сдача нормативов 

7-8 классы 
Предмет Периодичность 

промежуточной аттестации 
Форма промежуточной 

аттестации 
Русский язык Один раз в четверть 7-8  класс 

1 четверть: Диктант с 
грамматическим заданием 
2 четверть: Диктант с 
грамматическим заданием 
3 четверть: Диктант с 
грамматическим заданием 
4 четверть: Итоговая 
контрольная работа в формате 
ВПР 

Литература Один раз в полугодие 2 четверть: тестирование 
4 четверть: тестирование 

Иностранный язык 
(английский) 

Один раз в полугодие 2 четверть: контрольная работа 
4 четверть: тестирование 

Алгебра Один раз в четверть 1 - 3 четверти: Контрольная 
работа 
4 четверть: Итоговая 
контрольная работа в формате 
ВПР 

Геометрия Один раз в полугодие 2 четверть: Контрольная работа 
4 четверть: теоретический зачет 
с практическим заданием 

Вероятность и статистика Один раз в полугодие Тестирование 
Информатика  Один раз в полугодие Тестирование 

История Один раз в полугодие Тестирование 
География Один раз в полугодие Тестирование 
Биология Один раз в полугодие Тестирование 

Химия Один раз в четверть 8 класс 
2 - 4 четверти: Контрольная 
работа 

 



Обществознание Один раз в полугодие 2 четверть: тестирование 
4 четверть: тестирование 

Физика Один раз в полугодие 2 четверть: Контрольная работа 
4 четверть: теоретический зачет 

с практическим заданием 
Труд (технология) Один раз в полугодие Творческая работа 

Тестирование 
ОБиЗР Один раз в полугодие 8 класс 

Трехдневные сборы+ 
теоретическое тестирование 

Музыка Один раз в год Тестирование 
Изобразительное искусство Один раз в год 7 класс 

Творческая работа (выставка) 
Физическая культура Один раз в четверть Сдача нормативов 

9 класс 
Предмет Периодичность 

промежуточной аттестации 
Форма промежуточной 

аттестации 
Русский язык Один раз в четверть 2 четверть: Изложение 

3 четверть: Сочинение 
4 четверть: Тестирование в 
формате ОГЭ 

Литература Один раз в год Тестирование 
Иностранный язык 

(английский) 
Один раз в полугодие 2 четверть: контрольная работа 

3 четверть: тестирование 
Алгебра Один раз в четверть 1 - 3 четверти: Контрольная 

работа 
4 четверть: Тестирование в 
формате ОГЭ 

Геометрия Один раз в полугодие 2 четверть: Контрольная работа 
3 четверть: теоретический зачет 
с практическим заданием 

Вероятность и статистика Один раз в полугодие Тестирование 
Информатика  Один раз в полугодие Тестирование 

История Один раз в полугодие Тестирование 
Обществознание Один раз в полугодие Тестирование в формате ОГЭ 

География Один раз в полугодие Тестирование 
Биология Один раз в полугодие Тестирование 
Физика Один раз в полугодие 2 четверть: Контрольная работа 

4 четверть: теоретический зачет 
с практическим заданием 

Химия Один раз в полугодие Тестирование 
Труд (технология) Один раз в полугодие Тестирование 

ОБиЗР Один раз в полугодие Тестирование 
Физическая культура Один раз в четверть Сдача контрольных 

нормативов. Обучающиеся, 
освобожденные от занятий 

физической культуры, сдают 
тестирование 

 
 
 

 
 



Приложение 1. 
 

Недельный учебный план МБОУ СОШ № 17  
основного общего образования (5-9 классы) на 2025-2026 учебный год  

 (5-дневная учебная неделя) 

Предметные области 
Учебные предметы  

                                  
Классы 

Количество часов 
 в неделю Всего 

 5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 
Обязательная часть        
Русский язык  
и литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Литература 3 3 2 2 3 13 

Иностранные языки 
Иностранный язык 
(английский) 3 3 3 3 3 15 

Математика и 
информатика 

Математика  5 5 - - - 10 
Алгебра - - 3 3 3 9 
Геометрия - - 2 2 2 6 
Вероятность и 
статистика - - 1 1 1 3 
Информатика - - 1 1 1 3 

Общественно-
научные предметы  
 
 
 

История  3 3 3 2 2 14 
Обществознание - - - 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно- 
научные предметы 

Физика - - 2 2 3 7 

Химия - - - 2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Искусство 
Изобразительное 
искусство 1 1 1 - - 3 

Музыка 1 1 1 1 - 4 

Технология  Труд (технология)  2 2 2 1 1 8 
Основы 
безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины 

- - - 1 1 2 

Физическая 
культура Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Итого 27 28 30 31 32 148 
Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 2 2 2 2 1 9 

Физическая культура - - - 1 - 1 
Русский язык - - 1 - 0,5 1,5 
История  - - - - 0,5 0,5 

География 1 1 - - - 2 

Биология 1 1 1 - - 3 

Физика - - - 1 - 1 

Итого 29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов  986 1020 1088 1122 1122 5338 
Максимально допустимая недельная нагрузка  
(при 5-дневной учебной неделе) в 
соответствии  с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 33 33 157 

 
 

 


